GRUPO DE MONTANA DEL
CLUB DEPORTIVO
“MARQUES DE CASARIEGO”

TAPIA

EL PADRUN-SIERRA DE LLAGOS-BAINA
(MIERES)

SABADO 5 DE FEBREIRO DE 201 1
SALIDA:

DE TAPIA AS 8:00 DA MANA

INFORMES Y INSCRIPCIOIS
HASTA EL XOVES 3 DE
FEBREIRO DE 2011
NOS TELEFONOS:

689 175 515 (José Luis)
659 000 707 (Rafa)

608 540 828 (Eva)

Al acabar esta ruta hemos xantar nel
restaurante EL LLAGAR DE BAINA
(Baifia-Mieres). El menu ta composto de:

1°. POTE ASTURIANO

2°. CARRILLEIRA CON PATAQUIOS Y
ENSALADA.

POSTRE, PAN, VINO, AUGUA y CAFE.

PRECIO DA XANTA: 10 €
PRAZAS LIMITADAS Y POR RIGUROSO
ORDEN D’INSCRIPCION.

APUNTADEVOS AXINA QUE LOUGO
NUN HAI PRAZAS.

INFORMACION SOBRE A RUTA

Hemos empezar esta ruta por terras mierenses
nel Alto del Padrin (385 m.) y coyendo
direccion oeste hemos ir por ua carreteria
hasta Valdemuriin cos barrios d’Arriba y
d’Abaxu. Ali acaba a carreteria y por camin
de terra y monte baxo hemos ir ascendendo
suavemente hasta La Campa Les Monxes y
lougo ir hasta el Pico Magarron. Tamos nel
corazon da Sierra de Llagos. A serra de
Llagos ¢ un pequeno cordal montafioso que
s’estende desde el pico El Gato hasta el Alto
del Padrin. De modesta altiti ten na cima del
Magarrén a stiia masima cota (655 m) y pola
sia cima discurre a divisoria administrativa
con Ribera d’Arriba. Llagos é tia serrania de
relieve calcireo que s’ergue en medio das
concas hidrograficas del Caudal y Nalén,
circundada por numerosos poblos y aldeas
asentadas nos sous aledafios.
Ua vez nel pico hemos tomar el ancestral
camin que xunta Llagos con Baifia baxando
polos escalonaos caseirios de Rozaes, Les
Cuestes y La Viia. Esa via ta catalogada nel
Arte Arqueoloxico d’Asturias Hemos dar nel
barrio de La Casuca y lougo por carretera
hemos rematar a ruta en Baifia

_ri'l COL AXUDA DA CONSEYEIRIA DE CULTURA Y TURISMO DEL PRINCIPAO D’ASTURIAS

Y DEL AYUNTAMIENTO DE TAPIA DE CASARIEGO




