Introduccion:

Con este curso se pretende ensefiar a manejarse en todas las situaciones en las que nos
encontramos en las navidades.

Se trata de un curso muy practico e interactivo y tendra una duracion aproximada de dos

horas.
Objetivos:
- Ante todo que las sefioras de la asociacién pasen un buen rato mientras aprenden y
exploran el mundo del protocolo
- Que sepan estar en todo momento
- Que aprendan que no hace falta gastarse un dineral para hacer buenos regalos
- Que sean las mejores anfitrionas o invitadas
- Que sepan Cuando y cdmo deben enviarse las felicitaciones de navidad
- Que conozcan la mejor forma de arreglarse para los encuentros navidefios
- Que decoren mesas espectaculares con funcionalidad y correctamente
- Que repasen los comportamientos de la mesa y cdmo se comen los alimentos
- Finalizaremos con un menu navidefio econdmico y facil.
Precio:

15 € (grupo minimo de 15 personas)
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La tradicion en las Navidades. La felicitacion
La Nochebuena. Ambientar la casa. Sorprender al invitado

a. ldeas para la decoracion navidefia

b. Mendus navidefios

c. El perfecto anfitridn y el invitado correcto
a. Saber ser, saber estar
b. La elegancia femenina
c. Elsignificado de los colores
d. Etiqueta femenina apropiada para las fiestas navideias
e. Degustacion de los alimentos

Poner la mesa en navidad
a. Protocolo ala hora de poner la mesa
Elementos de decoracion de la mesa. “Crear un centro”

La servilleta

Los ceniceros

Tarjetones de protocolo

Arreglos florales, velas, motivos navidefos,...

Comportamiento en la mesa

En la mesa

Expresiones habituales en la mesa
Accidentes en la mesa

El vino

El brindis
Los Regalos: Dar y recibir

Qué regalar

Cudndo abrir los regalos
Presentacion de los regalos
Rechazar un regalo

“Hacer vaca”

Practica: Merienda. Entrega diplomas



