
 
 D

I
A

S
 Y

 H
O

R
A

R
I
O

S
 E

N
 L

O
S

 Q
U

E
 P

U
E
D

E
S

 P
A

R
T
I
C

I
P

A
R

 (
s
e
le

c
c
io

n
a
 t

o
d

a
s
 

la
s
 o

p
c
io

n
e
s
 e

n
 l

a
s
 q

u
e
 t

e
 s

e
a
 p

o
s
ib

le
 p

a
r
ti

c
ip

a
r
)
  

  
  
  
  

  
  

  
L
u

n
e
s
 

M
a
r
te

s
  

  
 
M

ié
r
c
o

le
s
  
  
J
u

e
v
e
s
  

  
V

ie
r
n

e
s
 

 

D
e
 1

0
:0

0
  

a
 1

2
:0

0
 h

. 
 D

e
 1

2
:0

0
 a

 1
4

:0
0

 h
. 

 D
e
 1

6
:3

0
 a

 1
8

:3
0

 h
  
  

  
  

O
tr

o
 h

o
r
a
r
io

  

 

¿N
e

ce
si

ta
 s

er
v

ic
io

 d
e 

L
u

d
o

te
ca

? 
  
  

S
i 

N
o
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

EQUIPO TERRITORIAL  

 SERVICIOS SOCIALES AREA I     

985474551 

 

985478728 



IN
S

C
R

IP
C

IÓ
N

: 

D
a

to
s

 d
e

l 
n

iñ
o

/a
: 

N
o

m
b

r
e

 y
 A

p
e

ll
id

o
s

:_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

C
u

r
s

o
:_

_
_

_
_

 

N
o

m
b

r
e

 y
 A

p
e

ll
id

o
s

:_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

C
u

r
s

o
:_

_
_

_
_

 

P
e

r
s

o
n

a
s

 d
e

 l
a

 f
a

m
il

ia
 q

u
e

 q
u

ie
r

e
n

 p
a

r
ti

c
ip

a
r

 e
n

 e
l 

P
r

o
g

r
a

m
a

 

N
o

m
b

r
e

 y
 A

p
e

ll
id

o
s

:_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
 R

e
la

c
ió

n
 d

e
 p

a
r

e
n

te
s

c
o

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
 

N
o

m
b

r
e

 y
 A

p
e

ll
id

o
s

:_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
 R

e
la

c
ió

n
 d

e
 p

a
r

e
n

te
s

c
o

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
 

D
ir

e
c

c
ió

n
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

T
e

lé
fo

n
o

 d
e

 c
o

n
ta

c
to

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
_

_
 

PROGRAMA DE ORIENTACIÓN FAMILIAR 
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 Ser madres y padres es, 

probablemente, una de las labores más 

complejas e importantes que podemos hacer 

en la vida y, sin embargo, casi nunca 

recibimos formación para ello.  

 El Programa es un apoyo para 

mejorar nuestro papel  como personas 

adultas que tenemos  la labor de educar. 

 

 

HABLAREMOS DE: 

 Las expectativas, que debemos 

esperar según la edad que tengan 

nuestros hijos/as 

 Comunicación, sentimientos 

 Resolución de conflictos, límites, 

normas 

 DIRIGIDO A PADRES Y MADRES CON 

HIJOS/HIJAS DE 12 A 17 AÑOS 

 10 SESIONES DE 2 HORAS DE DURACIÓN 

UNA VEZ A LA SEMANA 

 EL HORARIO SERÁ EL MÁS SELECCIONA-

DO POR LAS PERSONAS QUE SE INSCRI-

BAN. 

 CON EL APOYO DE PROFESIONALES  PRE-

PARADAS PARA EL DESARROLLO DEL 

PROGRAMA. 

 HABLAREMOS CON OTRAS PERSONAS 

QUE ESTÁN EN LA MISMA SITUACIÓN 

  SI PUEDE SER, SERÍA CONVENIENTE QUE 

SE INSCRIBIERAN  PADRE Y MADRE, AUN-

QUE POR SUPUESTO PUEDE ACUDIR UNO 

SOLO . 

 PUEDES ENTREGAR TU INSCRIPCIÓN EN 

SERVICIOS SOCIALES DE LOS AYUNTA-

MIENTOS DE TAPIA Y EL FRANCO ANTES 

DEL 10  DE OCTUBRE 


